
 

 

 

 

 

 
 

نجمه ملی حمایت از حقوق مصرف کنندگان
 ا

 

بازار پرمصرفاساسی و  اقلام قیمت پایش و رصد گسارش  

11/07/1000 مورخ  



ردیف
گروه

کالایی
واحدنام کالا

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین 

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

+3+279,000350,000250,000249,0002کیلوگرمگوشت مرغ گرم1

00-1,330,0001,350,0001,198,000کیلوگرم(شقه)گوشت گوسفندی گرم 2

00-1,470,0001,500,0001,428,000کیلوگرم(ران)گوشت گوسفندی گرم 3

0+1-1,459,0001,530,0001,555,000کیلوگرم(ران)گوشت گوساله گرم 4

+23+276,000275,000236,000169,0006کیلوگرمتخم مرغ5

-01-570,000600,000560,000کیلوگرمگوسفند زنده6

ردیف
گروه

کالایی
واحدنام کالا

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

+7-71,0001-122,000122,000یک لیتر(کم چرب)شیر پاستوریزه بطری 7

+02--135,700136,000یک لیتر(پر چرب)شیر پاستوریزه بطری 8

+15+145,0001-220,000230,000 گرم400پنیر پاستوریزه9

+06--122,000118,000 گرم100کره پاستوریزه10
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(قیمت ها به ریال) 1400/07/18گزارش رصد و پایش قیمت اقلام اساسی و پرمصرف بازار مورخ 
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انجمن ملی حمایت از حقوق مصرف کنندگان

(قیمت ها به ریال) 1400/07/18گزارش رصد و پایش قیمت اقلام اساسی و پرمصرف بازار مورخ 



ردیف
گروه

کالایی
واحدنام کالا

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

+5-1-156,000154,000148,000کیلوگرمشکر سفید بسته بندی11

+1+154,000153,000134,00073,0001کیلوگرمشکر سفید فله12

+171,500180,000158,000105,00002کیلوگرمقند شکسته بسته بندی13

+02--1,220,0001,250,000نیم کیلوچای دوغزال ساده بسته بندی14

+03--1,180,0001,200,000نیم کیلوچای گلستان ساده بسته بندی15

ردیف
گروه

کالایی
واحدنام کالا

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

+1+133,5001-141,000144,000 گرم810روغن مایع آفتابگردان معمولی16

+2+130,0001-139,000139,000 گرم810روغن مایع آفتابگردان سرخ کردنی17

-663,00002-890,000850,000 کیلوگرم4/5روغن نیمه جامد معمولی18
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(قیمت ها به ریال) 1400/07/18گزارش رصد و پایش قیمت اقلام اساسی و پرمصرف بازار مورخ 



ردیف
گروه

کالایی

نام کالا

(1فله و درجه)
واحد

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

00-339,000358,000330,000کیلوگرمنخود19

+02-473,000455,000450,000کیلوگرملوبیا چیتی20

+2+1-334,000348,000330,000کیلوگرمعدس21

+03-456,000470,000440,000کیلوگرملپه22

+5+1-475,000522,000480,000کیلوگرمبرنج طارم23

+6+2-467,000510,000480,000کیلوگرمبرنج هاشمی24

+02-256,800290,000185,000کیلوگرم1121برنج هندی 25

+03-287,700300,000205,000کیلوگرمبرنج پاکستانی باسماتی26

ت
وبا

حب

انجمن ملی حمایت از حقوق مصرف کنندگان
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ردیف
گروه

کالایی

نام کالا

(1درجه)
واحد

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

+11-1--150,000135,000کیلوگرمپرتقال تامسون شمال27

-1-1-155,000185,000108,000کیلوگرمسیب زرد28

0-1-151,000179,000104,000کیلوگرمسیب قرمز29

+9+3-320,000355,000289,000کیلوگرمموز30

+10+5-69,00082,00057,000کیلوگرمسیب زمینی تازه31

+1-1-69,00080,00053,000کیلوگرمپیاز زرد32

+010-87,00095,00074,000کیلوگرمگوجه فرنگی33

0+1-375,000470,000349,000کیلوگرمخرما مضافتی34

+10+2--56,00060,000 لیتر1/5آب آشامیدنی بطری35

+02--140,000142,000 لیتر1/5نوشابه مشکی کوکاکولا36

+2+1--133,000135,000 لیتر1/5نوشابه مشکی زمزم37
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ردیف
گروه

کالایی
واحدنام کالا

میانگین قیمت

کشوری

میانگین قیمت

شهر تهران

قیمت میادین

تره بار تهران
قیمت مصوب

درصد تغییر

نسبت به هفته قبل

درصد تغییر

نسبت به ماه قبل

درصد تغییر

نسبت به سال قبل

-8+3--403,000410,000 کیلوگرم50 پاکتی2سیمان خاکستری تیپ38

-4+3--168,000157,000کیلوگرم10میلگرد آج دار نمره 39

-4+3--165,500156,000کیلوگرم14میلگرد آج دار نمره 40

+7+1--1,770,0001,740,000 لیتر160004  بهران w50sj20روغن موتور 41

+7+2--1,660,0001,660,000 لیتر160004  ایرانول w50sj20روغن موتور 42

+4-1--137,000123,000 برگ150دستمال کاغذی دولایه جعبه مقوایی43

-4-1--680,000750,000 عدد500 بسته بندیA4کاغذ 44
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  قلم14

  قلم0

  قلم1

 قلم0

تمام

ی
یش

زا
 اف

لام
اق

ی
هش

کا
م 

لا
اق

اقلامی که دچار کمبود در بازار هستند

سیب زمینی- تخم مرغ 

آب آشامیدنی- انواع روغن موتور - میوه و سیفی جات  -  انواع برنج  - شکر - تخم مرغ -  انواع لبنیات 

سیمان
 قبلماهاقلامی که نسبت به 

 درصد داشته اند5کاهش قیمت بیش از 

نکات با اهمیت
. تخم مرغ با قیمت مصوب در سراسر کشور کم  است و افزایش قیمت چشمگیر دارد

.افزایش قیمت بدون مجوز انواع لینیات چشمگیر است

 قبلهفتهاقلامی که نسبت به 

 درصد داشته اند5افزایش قیمت بیش از 

 قبلهفتهاقلامی که نسبت به 

 درصد داشته اند5کاهش قیمت بیش از 

 قبلماهاقلامی که نسبت به 

 درصد داشته اند5افزایش قیمت بیش از 

گزارش بازار


